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Etica profesional y deontologia
Professional ethics and deontology

on alguna frecuencia se adorna la ética profesional de califica-
tivos tales como alta tarea, noble contribucion, eminente cien-
cia fundamental para la profesién u otros de similar contenido.
Sin embargo produce cierto contraste comprobar que tan tras-
cendentes y trascendentales juicios puedan acabar evaporando-
se como si de un humo espiritual se tratara al comparar los
dichos con los hechos. Algo asi sucede en la ética profesional
de la Psicologia: se aprecian excelentes y buenas intenciones y,
a su vez, escasa actividad o accion a la altura de tan dignas y distinguidas intencio-
nes. En los hechos, la deontologia de la profesién de Psicologia, al menos en Es-
paiia, no ha alcanzado atn el lugar que merece ni en el curriculo formativo de los
estudiantes de Psicologia ni en la consideracion por parte de los profesionales en
ejercicio de la necesidad de procurarse los mecanismos necesarios para el mante-
nimiento de la actualizacion permanente en dichas materias.

Es fécil intuir, tras la lectura de los trabajos que componen este nimero de Pape-
les del Psicologo, que a la ética y la deontologia, le corresponde una presencia
mucho mds amplia en el conocimiento de la Psicologia. Con mayor motivo cuan-
do el consenso es undnime en torno a esta afirmacion y cuando su desconocimien-
to es un dafiino virus que la acompaiia y que causa perjuicio a toda la comunidad
profesional y a la misma profesion, algo que observamos, por ejemplo, cuando en
un medio de comunicacion se destaca y relata una actuacién maleficiente (en alu-
si6n manifiesta al principio ético de no maleficencia) de un profesional de la Psi-
cologia, obviamente, la imagen de este ejercicio queda malherida y genera
desconfianza hacia quienes realizan bien su tarea.

La Psicologia espafiola tiene un bien ganado prestigio internacional. Sin embar-
g0, si exhibimos nuestros logros en el campo del que nos ocupamos ahora, los re-
sultados no estdn a la misma altura. En este contexto, es una satisfaccion poder
contar con el espacio que nos ha brindado Papeles del Psicologo al posibilitar un
nimero monogréfico dedicado a la ética profesional. Que sepamos, es la tercera
ocasion que una revista de Psicologia de nuestro pafs elabora una monografia so-
bre este tema (anteriormente en Informacio Psicologica en su nimero 77 del afio
2001 y en la Revista de Psicologia. Universitas Tarraconensis en su nimero 24
del afio 2002, la cuarta si incluimos ademds el Monografico Secreto Profesional
editado en 1994 por el Colegio de Psicélogos de Andalucia Oriental).

El presente niimero, gracias a la invitaciéon de Papeles del Psicologo y de su di-
rector, Serafin Lemos, pretende ofrecer una panordmica sobre la ética y deontolo-
gia de la Psicologia que trasciende nuestras fronteras y nos sitia en el dambito
europeo. Al fin y al cabo, aunque los distintos paises miembros de la Federacion
Europea de Asociaciones de Psicologia (EFPA) cuenten su propio cédigo de ética,
el marco del Meta-codigo nos contiene a todos. Como bien expresa Pierre Neder-
landt en su trabajo publicado en este mismo nimero: “Sea cual sea nuestra orien-
tacion, nuestra nacionalidad o nuestro dmbito de actividad, la deontologia es lo
que nos une’ .

Ha sido una enorme satisfaccion para nosotros haber podido contar con la cola-
boracién de destacados especialistas europeos, algunos, a peticion nuestra (con los
debidos permisos de la editorial), han basado sus trabajos en respectivos capitu-
los del libro Ethics for European Psychologists (Lindsay, Koene, Ovreeide and
Lang, 2008), texto fundamental para todos los psic6logos europeos en el que se
comenta y analiza el Meta-codigo de la EFPA (2005) con abundantes ejemplos
practicos. Es, sin duda, un libro de gran valor para la formacién de los psic6logos
y una herramienta util para todos en nuestro trabajo diario. Ademds, constituye
una base para los Colegios de Psicélogos tanto en cuanto al desarrollo de cédigos
y/o directrices como para el control de la practica nacional y la tramitacién de que-
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jas o denuncias. Es también de utilidad para los usuarios deVictor Claudio, en su trabajoEhtre los caminos Ay B, eli-
los servicios psicoldgicos quienes podran tener conocimien- jo el incierto C. El Bien y el Mal y los dilemas étitos
to de las normas éticas que deben esperar que se cumplaaborda la resolucién de dilemas éticos mediante tres posi-
en la relacion profesional establecida. bles respuestas a partir de las definiciones sobre el bien y el
El monografico arranca con el trabajo de Geoff Lindsay, mal aportadas por la filosofia. Por Gltimo, Casper Koene,
presidente del Comité Permanente de Etica de la EFPA en el trabajo: Cuando las cosas salen mal: Sobre la media-
cuando se gesto la posibilidad de su edicion, titul&dicé cioén, el arbitraje, la accion correctiva y la sancion discipli-
profesional y psicologfaen él explora las bases para el fo- naria” se centra en el analisis de los procedimientos
mento de leéticaen la Psicologia a partir del andlisis del disciplinarios y de las posibles acciones (avaladas por la
Meta-codigo. Sigue el trabajo de Vicent Bermejo, presiden- EFPA) que podrian desarrollarse para mejorar en el futuro
te de la Comision Deontoldgica del Consejo de Colegios de la calidad ética del comportamiento profesional.
Psicologos sobre ladfotivaciones para un cambio y cam- Finalmente, como coordinadores de este monografico,
bios en el cddigo deontoldgico de la profesion de Psicolo- queremos expresar nuestro agradecimiento a los autores de
gia’ en el que se detallan los aspectos que han hecholos articulos quienes, generosamente, a pesar de las premu-
indispensable la revisién y actualizacion del Codigo Deon- ras de tiempo, han aceptado participar y han hecho posible
tologico del Psicologo (1987) y expone los principales con- que este nimero esté ahora en nuestras manos. Nuestro de-
tenidos delProyecto de Cdédigo de la Profesion de seo es que su contenido resulte de interés y utilidad para to-
Psicologiaque ha sido remitido para su aprobacion a la dos los psicologos y psicologas y, a su vez, contribuya a la
Junta de Gobierno del Consejo General de Colegios Oficia- consolidacién del reconocimiento y del lugar que merece la
les de Psicologos. Pierre Nederlandt, actual presidente |deléticay la deontologiatanto en desarrollo de la actividad
Comité Permanente de Etica de la EFPA y Carmen del Rio, profesional como en la docencia de la Psicologia.
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