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sicologia para el profesorado de Educacién Se-

cundaria y Bachillerato es un manual universita-

rio de enorme interés que logra de forma
arménica la difusién de la ciencia psicolégica entre los
futuros — y actuales- docentes de ensefianza secundaria
y bachillerato. Para ello, el manual presenta, en primer
lugar, una lograda seleccion de aquellos contenidos mas
apropiados en el desarrollo de competencias, que sefiala
el Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES), para
este tipo de profesorado; como son: “cerebro, adoles-
cencias y educacién”, “desarrollo del pensamiento en la
adolescencia”, “estrategias de aprendizaje: evaluacion y
ensefianza en secundaria”, o “habilidades docentes béa-
sicas”... por citar algunos de los capitulos.

En segundo lugar, los autores, profesores de las univer-
sidades de Oviedo, Valladolid, Huelva y Cédiz han rea-
lizado un loable esfuerzo de narrativa clara que, sin
perder rigor, logran que la lectura sea facil y fluida. En
esa linea se sitban los continuos ejemplos, esquemas y
mapas conceptuales que ayudan al estudioso de ofros
campos del saber a entender la aportacién de la psicolo-
gia a la actividad préctica de los procesos de ensefiar y
aprender presentes en los distintos centros educativos:
secundaria, bachillerato, formacién profesioncﬂ o las es-
cuelas oficiales de idiomas.

En tercer lugar, el manual se hace eco de un espacio
reservado a una serie de actividades précticas que apa-
recen al final de cada uno de los ocho capitulos que for-
man el total de la obra que comentamos. Del mismo
modo que se ha dotado de referencias vinculadas a “vi-
deos cortos” que ayudan a comprender y manejar de
forma reflexiva aquellos contenidos que se prestan, por
su naturaleza, a generar debates con los alumnos en
clase.
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Por 0ltimo, los diferentes autores se han preocupado de
la elaboracion de un glosario de ayuda a los lectores
que son de distintas procedencias y que, por ello, se su-
pone se encuentran en el manejo y dominio de un cam-
po conceptual distinto al de la psicologia. La obra, en
fin, ofrece un vigoroso esfuerzo de actualizacién biblio-
gréfica, siendo este aspecto digno de remarcar. En defi-
nitiva, solo queda, agradecer a los coordinadores y
coautores de esta obra por su esfuerzo en abrir y/o esti-
mular una linea de trabajo poco reconocida en nuestro
pais. Pues de la misma forma que se estimulan las publi-
caciones de impacto, debemos, también, prestar aten-
cién a la elaboracién de manuales universitarios de
calidad e impacto y, éste, es uno de ellos.



